
Les Ehpad, "un lieu plein de vie" à découvrir
Les établissements du groupe S.E.D.N.A vous invitent, ce week-end, à assister à de
riches animations et à ressentir les belles vibrations s'y cachant.
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L es Ehpad n’ont pas toujours
eu bonne presse, loin de là.

Par le passé,  des affaires gravis‐
simes concernant le mauvais trai‐
tement  infligé  aux résidents  ont
jeté  l’opprobre  sur  tout  un  sec‐
teur. "Nous voulons changer le re‐
gard  porté  sur  nous",  indique
Constance  Morel,  directrice  de
Raoul  Rose,  un  établissement
orangeois,  alors  qu’une  journée
hors-norme  approche.  Celle  des
portes ouvertes du lundi 25 mai,
qui vont projeter l’établissement
dans  une  tout  autre  dimension,
alignant des activités contrastant
clairement avec le quotidien.

L’intergénérationnel  va  battre
son  plein,  c’est  l’un  des  enjeux
forts  de  ce  rendez-vous  phare,
qui  attire  chaque  année  beau‐
coup  de  curieux.  Tenez-vous
bien,  ici  c’est  démo  de  break
dance par Tony Bboy84, initiation
au  hip-hop,  atelier  tatoo,  street
art, démo de peinture, jeux gon‐
flables… Il n’y a pas la rampe de
skate, mais presque.

"Nous  voulons  montrer  ce  qu’on
est  capable  de  faire,  sortir  de
l’idée  de  l’Ehpad  mouroir",  sou‐
ligne Constance Morel, évoquant
également cette volonté de "désa‐
craliser  la  mort"  en  attirant
l'extérieur,  souvent  rebuté  à  la
simple évocation de ces enceintes
liées  à  la  mort  et  à  la  dépen‐
dance  :  "Nous  espérons  que  les
jeunes du quartier nous rendront

visite.  On  a  tout  fait  pour  qu’ils
viennent."

Un  moment  valorisant  pour
tous

Une  initiative  valorisant  par
ailleurs chacune des parties pre‐
nantes.  Car  évidemment,  cela
crée une certaine féerie chez les
résidents  ravis  d’être  sous  les
projecteurs  et  très  impatients  à
l’idée de côtoyer des inconnus le
temps  d’une  journée.  "Les  sala‐
riés aussi sont mis en avant. Nous
montrons notre savoir-faire. Nous
mangeons  de  bonnes  choses",
poursuit la responsable.

"À travers cette journée de solida‐
rité, nous souhaitons rappeler que
la  question  du  grand  âge  ne
concerne pas uniquement les éta‐
blissements  spécialisés  ou  les  fa‐
milles directement touchées, mais
bien  l’ensemble  de  la  société.
Vieillir  est  une  réalité  collective,
qui  appelle  une  mobilisation  col‐
lective,  positive  et  porteuse  de
sens",  avance  Maxime  Legrand,
responsable  communication  du
groupe S.E.D.N.A France (23 éta‐
blissements  dont  5  en  Vaucluse
pour  412  places)  et  ancien  diri‐
geant de deux Ehpad.

Une démarche qui répond aussi à
une volonté de transparence : "Il
est coutume de dire qu’une société
se  juge  à  la  manière  dont  elle
traite  ses  anciens,  et  nous  atta‐
chons  beaucoup  d’importance  à

expliquer  ce  que  l’on fait,  ce  que
l’on vit et pourquoi cela est néces‐
saire." 

Maxime Legrand s’attarde égale‐
ment sur le  choix de cette  date,
qui n’a rien d’anodin. Comme un
rappel  utile  sur  le  sens  de  cette
journée  de  solidarité  nationale
en faveur de nos aînés.

"L’absolue nécessité d’une soli‐
darité intergénérationnelle"

"Nous voulons mettre  en lumière
l’absolue nécessité d’une solidarité
intergénérationnelle :  elle  est  une
nécessité  matérielle  de  par
l’aspect  financier  qu’elle  com‐
porte, mais elle est aussi un bien‐
fait  psychologique  pour  nos  rési‐
dents  qui  se  plaisent  à  admirer
l’enthousiasme  et  l’énergie  des
plus jeunes."

Le responsable insiste également
sur une autre des vocations, bra‐
quer les projecteurs sur les "col‐
laborateurs",  les  chefs  par
exemple qui sont aux fourneaux
pour  l’occasion,  "les  artisans  du
quotidien des résidents". "Leur en‐
gagement, leur patience, leur bien‐
veillance et leur professionnalisme
permettent  chaque  jour
d’accompagner le grand âge avec
dignité et humanité." Et un peu de
reconnaissance ne leur fera que
du bien.
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Des animations de toutes sortes,
du street art à l’époque médiévale,
sont programmées ce lundi dans
les Ehpad du groupe S.E.D.N.A.

La résidence du Sacré-Cœur, prête
à accueillir sa horde de vikings.

par  Damien Frasson-Botton

Tous droits réservés La Provence 2026
d98854c0fd106c0390f203c2d901213a09cA52L2bI36E2b06642149

Parution : Quotidienne
Diffusion : 75351 ex. (Diff. payée Fr.) - © ACPM DSH 2020-2021
Audience : 513000 lect. (LNM) - © ACPM One 2021 V4

2


	Les Ehpad, "un lieu plein de vie" à découvrir
	Les établissements du groupe S.E.D.N.A vous invitent, ce week-end, à assister à de riches animations et à ressentir les belles vibrations s'y cachant.


